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唐 代 咏 胡 旋 舞 与 胡 腾 舞 诗 研究 





口 湖北 第 二 师范 学 院 体育 系 王 信 信 


在 唐 代 风 靡 一 时 的 西域 乐 伍 





摘 要 


武汉 体育 学 院 体育 艺术 学 院 ” 李 洪 波 


胡 旋 狂 与 胡 腾 伍 , 是 唐 代 民 族 文化 交流 与 融合 的 产物 , 极 具 和 奔放 伍 姿 和 新 奇 旋律 , 现 


代 大 量 少 数 民 族 手 蹈 ,尤其 是 新 疆 民 族 手 和 蒙古 姓 中 依旧 保留 着 唐 代 胡 腾 狂 和 胡 旋 手 的 印痕 。 


关键 词 西域 胡 旋 竹 胡 腾 多 唐诗 


中 原 艺 术 的 繁荣 与 发 展 ， 离 不 开 少数 民族 艺术 的 滋养 与 影响 。 
在 唐 代 风 靡 一 时 的 西域 乐舞 一 一 胡 旋 舞 与 胡 腾 舞 是 唐 代 民 族 文 化 
交流 与 融合 的 产物 极 具 奔放 舞姿 和 新 奇 旋律 现代 大 量 少数 民族 
舞蹈 尤其 是 新 疆 民 族 舞 和 蒙古 舞 中 依旧 保留 着 唐 代 胡 腾 舞 和 明 旋 


舞 的 印痕 有 具 古 出 现 丝绸 之 路 后 越 来 越 多 的 西域 氏族 迁徙 至 中 原 ， 


《洛阳 伽蓝 记 》 中 这 样 描述 : 系 岭 以 西 行 至 大 秦 干 城 百 国 极为 次 
附 尽 天 下 之 区 商 衣 贩 客 悦 中 土 之 风尚 故而 宅 之 。 由 此 附 化 之 


民 。 绿 树 垂 庭 青 槐 荫 陌 上 ] 巷 修 整 天 下 难得 之 物 虎 在 此 。*" 由 此 ， 


西域 民族 乐舞 也 涌 入 中 原 。 有 音乐 伴奏 之 舞蹈 被 称 为 乐舞 舞 者 边 
奏 边 舞 或 以 舞 为 主 协 之 音乐 作 和 有 舞 。 其 中 最 为 着 名 的 乐舞 就 是 胡 
腾 舞 和 胡 旋 舞 。 

一 、 胡 旋 舞 

这 种 舞蹈 起 源 于 西域 康 国 并 逐渐 在 西北 少数 民族 地 区 以 及 中 
亚 流行 到 了 隋唐 时 期 挟 之 丝绸 之 路 的 开通 胡 旋 舞 被 传 入 唐 朝 盛 
世 , 据 《 唐 书 : 康 国 传 中 记载 : 人 多 喜 洒 歌舞 于 途 。 加 唐 段 安 节 
《 绯 优 ) 中 如 此 记录 胡 旋 舞 : 舞 有 胡 旋 舞 女子 于 圆 丢 子 之 上 舞 藤 
晶 纵横 终 不 离 于 舞 黎 妙 也 。 ”新疆 克 枚 尔 干 佛 洞 与 敦煌 莫 高 富 壁 
国 中 现存 大 量 衣 裙 蒜 起 、 发 市 飞扬 、 旋 转 起 舞 的 舞 者 壁画 这 些 人 
像 充 分 表现 出 胡 旋 舞 具 有 宗教 性 。 此 外 胡 旋 舞 和 舞 者 通常 以 女子 为 
主 唐 玄 宗 时 期 少数 民族 的 康 国 、 米 国 将 胡 旋 者 鞠 见 与 唐 朝 廷 。 著 
名 唐 朝 诗人 专 参 曾经 出 使 边塞 包揽 西域 民族 风情 岑参 所 创作 的 
诗歌 4 田 使 君 美人 莲花 北 廷 歌 /中 就 对 西域 骨 旋 舞 进行 了 生动 描绘 
与 赞扬 赣 脸 娇 娥 纤 复 秋 金 缕 轻 罗 花苞 芒 。 和 转 袖 回 福 若 飞 雪 右 旋 
在 思 宇 有 皖 网 。 由 于 这 首 诗 匮 下 原 注 为 “出 于 北 同城 ” 唐 朝 政 府 
将 同城 守 捉 置 于 北 同城 到 了 武则天 垂 拱 之 时 朝廷 将 位 于 江北 的 
安 北 都 护 府 置 于 北 同城 。 专 参 于 天 宝 时 期 会 见 安西 节 度 使 路 过 张 
掖 郡 所 以 就 和 张掖 郡 官吏 把 酒 言 欢 ,并 于 此 地 观赏 了 当地 极 具 特 
色 的 胡 旋 舞 。 舞 者 容貌 妖媚、 身材 思 完 着 华美 轻 注 罗 衣 文子 急 舞 
之 时 如 弓 放 的 连 伦 .在 观 舞 的 过 程 中 诗人 用 "天 下 无 、 应 未 见 ” 以 
及 “不 可 比 "“ 惊 且 叹 "来 赞美 写 尽 了 音乐 伴奏 与 胡 旋 舞 的 美 不 胜 
收 与 激 汤 人 人心。 在 衣 旋 舞 中 ,诗人 真 真切 切 地 体会 到 了 西域 骨 旋 舞 
不 同 于 柔美 好 娜 的 中 原 乐舞 , 它 带 给 人 的 是 那 种 刚劲 矫健 之 美 。 参 
差 禁 不 住 赞 叹 : 观 之 胡 旋 舞 方 知 \ 落 梅 /与 4 采 莲 》 诸 曲 买 为 隆 噪 
之 声 。 学 舞 之 人 一 般 仅 为 舞 矣 后 情 投 入 纵横 盗 意 、 醋 畅 淋 漓 无 
一 不 能 比 于 胡 旋 女 的 绝妙 舞 之 状态 位 为 生命 之 态 。” 


在 被 传 和 中原 后 的 短期 内 胡 旋 舞 束 风 靡 四 万 深 受 人 们 喜爱 ， 


特别 是 唐 代 贵 威 与 宫 中 贵族 尤 爱 据 《 旧 唐 书 :外 威 传 ic 载 :安乐 
公主 婚 时 武 从 讯 数 引 至 主 第 。 落雁 中 党 于 主 第 继而 解 突 厄 语 公 
主 婚 舞 之 胡 旋 奏 突 厥 之 歌 形态 极为 娇 人 主 甚 喜 。 "在 《 胡 旋 女 》 
中 上 扫 居 易 束 对 胡 旋 女 传 昼 、 生 动 的 舞姿 进行 了 生动 描绘 : 衣 旋 舞 
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者 手 应 鼓 心 应 弦 , 左右 旋转 不 知 疲 飘摇 回 雪 转 鞍 舞 弦 鼓 震 天 双 
袜 举 。 物 类 人 间 不 可 比 轮 缓 奔 车 旋风 迟 。 舞 罢 再 拜谢 天 子 天 子 观 
之 微 启 齿 。 胡 旋 舞 者 迷 君 眼 战 至 黄河 疑 未 反 。 玉 环 胡 旋 迷 君 心 马 
顾 死 弃 仿 更深. 五 十 载 舞 制 不 禁 地 轴 从 兹 天 维 转 。 胡 旋 女 莫 空 
此 歌 数 唱 悟 明 主 。” 

从 诗歌 中 可 以 看 出 体态 轻 鳃 旋转 怡 似 回 雪 飘 医 乐舞 之 人 高 
举 双 袖 合 鸣 弦 鼓 乐 中 将 每 一 个 动作 舞 至 极致 。 舞 者 右 旋 左 旋 像 
是 永 不 知 疲倦 无 止 软 地 圈 圈 旋转 。 唐 代 诗 人 元 镇 在 诗 中 就 对 胡 旋 
舞 的 明快 .矫健 以 及 流动 性 审美 特征 进行 了 细腻 性 描绘 : 进 耳 骊 珠 
逐 龙 星 轻 巾 虹 景 擎 流 电 。 暗 翁 潜 鲸 蛆 海 波 乱舞 回 风 当空 散 。 ” 弃 ; 
在 诗 中 诗人 将 舞 者 描述 成 途 断 霜 根 像 火 轮 与 朱 盘 一 样 飞 速 旋 转 。 
在 跳 骨 旋 舞 时 舞 场 气氛 极为 奇特 怡 似 深 海中 鲸鱼 深沉 的 呼吸 时 
而 惊涛骇浪 犹如 狂 舞 旋风 时 而 漫天 飞 雪 。 也 正 是 因此 特征 ; 才 使 
得 胡 旋 舞 极 大 地 吸引 了 唐 朝 人 民 。 在 观 胡 旋 舞 的 过 程 中 观众 可 谓 
进入 心花怒放 与 眼花 绑 乱 的 绝境 看 不 出 舞 者 的 脸 与 背 。 胡 旋 舞 如 
影 随 形 的 舞姿 春 莹 百 转 的 声音 带 给 观众 的 是 那 种 难以 抗拒 的 、 惊 
人 的 妹 媚 与 妖艳。 

二 、 胡 腾 舞 

风靡 唐 代 的 胡 腾 舞 最 初 是 由 西域 石 国 随 着 丝绸 之 路 的 开通 传 
入 中 原 属于 一 种 民间 舞蹈 胡 腾 舞 舞 者 身 穿 容 袖 胡 衫 头 戴 尖顶 卷 
檐 铃 负 帽 足 穿 锦 膝 腰 束 带 。 在 花 牧 中 央 起 舞 舞 者 的 舞蹈 动作 主 
要 有 摆手 扭 膀 、 勾 手 绞 袖 、 提 锡 腾 跳 等 . 胡 腾 舞 特 别 以 舞 者 快速 的 腿 
脚 踢 腾 变 化 为 主要 看 点 。 胡 腾 舞 在 北朝 后 期 已 经 传 入 中 原 相 比 于 
胡 旋 舞 胡 腾 舞 节 奏 更 加 急迫 动作 更 加 刚 健 有 力 通常 以 急促 多 变 
踢 腾 舞步 与 跳跃 动作 为 主 可 以 跳 到 让 观众 眼花 绕 乱 。 不 同 于 主要 
是 女 舞 者 的 胡 旋 舞 胡 腾 舞 一 般 都 是 男性 单 舞 ,现代 所 出 土 的 “ 胡 人 
乐舞 扁 迹 ”中 就 存在 大 量 关 于 表演 胡 腾 舞 的 珍贵 资料 , 整 幅 图 中 刻 
男 五 个 人 恰似 一 个 自 创 演出 团 ,位 于 中 央 的 舞 者 右手 五 指 张 扬 头 
戴 顶 帽 面部 向 左 左手 呈 低 垂 之 势 指 向 前 方 。 五 人 皆 深 目 高 鼻 据 
《 康 国 传 》ic 载 “ 舞 者 皆 高 鼻 深 目 多 旷 须 ”W% 此 为 西域 民族 标志 性 
相貌 . 胡 腾 舞 者 身 穿 窒 视 广 衫 脚 着 足 蹲 皮革 ,从 动作 与 着 装 就 串 看 
出 此 人 就 是 在 表演 流行 于 中 土 的 胡 腾 舞 。 而 且 其 扁 过 造型 非常 像 
少数 民族 日 常 所 用 的 皮 圳 水 具 。 而 且 其 表面 装饰 充满 着 中 西亚 特 
征 可 以 说 扁 壶 集 西北 民族 内 地 及 西亚 与 中 亚 艺 术 于 一 身 ,同时 
也 是 研究 唐 代 文 化 融合 及 交流 的 重要 资料 。 

唐 代 著 名 诗人 李 端 所 创作 的 《 胡 腾 儿 》 中 也 有 对 西域 胡 腾 舞 的 
详细 描绘 与 介绍 “ 原 为 凉 州 儿 之 胡 腾 如 锥 锚 ,如 玉 肌 肤 , 葡萄 长 带 
一 边 垂 轻 衫 桐 布 前 后 卷 . 帐 前 跪 坐 音律 语 绕 袖 估 襟 为 君 舞 。……” 
胡 腾 舞 为 健 舞 。 在 《 胡 腾 儿 》 中 舞 者 为 京 州 人 洁白 细腻 如 玉 的 肌 
肤 高 起 如 锥 的 鼻梁 极 具 西域 少数 民族 典型 相貌 特征 。 舞 者 动 目 扬 
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展 的 山水 国 成 融 伞 绥 





”青海 师 沁 大 学 美术 系 王 和 补 


摘 要 


本 文 以 活跃 在 清朝 乾隆 年 间 的 画家 王 宕 为 主要 的 分 析 对 象 , 对 其 绘画 的 风格 进行 具体 的 分 析 。 王 宕 是 现在 的 江苏 太仓 


人 ,是 “四 王 ” 领 军人 物 王 时 敏 的 后 代 , 也 是 “小 四 王 ” 的 成 员 之 一 。 


关键 词 王 富山 水 画 成 就 ” 清 代 


王 启 生 于 1720 年 字 子 冰 好 选 心 或 者 鞠 心 道人 是 现在 的 江 
苏 太仓 人 ,四 王 画 派 创 始 人 王 时 敏 的 第 六 世 孙 。 乾 隆 二 十 五 年 的 
时 候 在 吴县 考取 举人 的 称号 最 后 通过 会 试 进入 内 阁 中 书 ,乾隆 四 


十 八 年 的 时 候 再 次 升官 升 为 湖南 永州 的 知府 在 位 永州 知府 期 间 ， 


为 官 清正 廉洁 乾隆 五 十 八 年 的 时 候 罢 官 以 后 因为 贫困 的 生活 窘境 
无 法 返回 家 乡 然后 就 依附 在 毕 秋 帆 家 作画 吟 诗 终日 沉浸 在 逍遥 
自在 的 生活 中 ,人 称 “ 老 鞍 仙 ”W%。 毕 秋 帆 任职 湖广 两 地 的 总 督 的 时 
候 王 宕 过 世 亭 年 78 岁 。 

一 \ 王 宕 的 临 仿 道路 

1. 家 世 的 影响 。 江 苏 太 仓 王 氏 家 族 是 当地 非常 有 名 的 家 族 
为 创建 这 个 家 族 的 先 人 王 时 敏 在 绘画 方面 的 高 超 造 让 和 地 位 所 以 
从 此 以 后 王 氏家 族 的 后 人 无 论 是 男 是 女 都 会 继承 这 个 传统 一 一 都 
要 学 画 。 王 启 和 其 他 读书 人 一 样 只 希望 通过 读书 求 取 功 名 进入 仕 
途 但 是 王 宕 的 仕途 道路 并 不 是 非常 顺利 ,在 清朝 那个 时 候 如 果 无 
法 考取 进士 就 意味 着 科举 的 失败 无 法 通过 相对 应 的 考试 就 根本 
得 不 到 相对 应 的 官职 。 但 是 王 启 在 乾隆 二 十 五 年 中 得 举人 后 来 通 


和 


眉 捏 住 衣 人 么 旋转 长 袖 开始 起 舞 在 婉转 舞姿 中 腰 市 也 随 之 球 
动 。 起 舞 之 时 和 舞 者 腾 踏 于 花 牧 之 上 动 目 扬 眉 步伐 多 变 动作 敏 
捷 具有 极为 强烈 的 节奏 感 而 且 每 一 动作 都 饱含 阳刚 之 气 舞 者 在 
舞动 高 市 时 珠 帽 倾斜 红 汗 区 六 看 似 在 模仿 一 个 酒 醉 之 徒 , 东 倒 
西 下 在 诗人 元 慎 的 诗词 ( 西 凉 仪 ;中 所 描绘 的 “ 胡 腾 醉 舞 筋骨 柔 " 就 
对 舞 者 醉 舞 进行 了 生动 形象 的 描绘 。 舞 者 环形 急 跳 双 识 柔软 舞步 
与 节拍 相对 应 将 手 置 于 背后 弯 腰 如 月 观看 胡 腾 舞 的 人 更 是 如 痢 
如 醉 。 结 束 乐舞 东方 已 日 . 胡 腾 舞 急 促 多 变 、 腾 路 跳跃 的 舞姿 充分 
揭示 了 西北 少数 民族 粗 狂 台 放 与 狗 勇 唱 悍 以 及 舞 者 动态 霹 型 乙 媚 。 

此 外 在 刘 言 史 所 创作 的 4 王 中 驻 观 舞 胡 腾 / 中 也 对 胡 腾 舞 进 


行 详 细 描绘 : 转 鼓 跳 身 宝 冲 鸣 缤纷 弄 脚 锦 靳 软 , 抛 下 手中 葡萄 冀 ， 


忽 思 丁 顾 乡 路 远 。 无 言 四 座 皆 陀 目 和 琵琶 横 笛 遍 头 促 。…… “从 诗 中 
可 以 看 出 石 国 胡 人 身 穿 窗 袖 胡 衫 头顶 编织 帽 起 舞 于 酒宴 前 像 
飞鸟 一 样 加 快 舞 步 ,并 于 舞蹈 进行 中 为 宾客 祝酒 忽 起 思乡 之 情 , 起 
舞 之 时 舞 者 翻腾 跳跃 脚步 像 车 轮 在 飞 转 腾 跃 者 轻 鱼 的 脚步 。 在 
观赏 的 过 程 中 观众 瞪 大 双眼 目 不 科 倪 只 有 横 香 与 琵 划 在 越 来 越 
急促 。 红 牧 之 上 舞 者 腾 踏 生 风 起 舞 之 时 和 苞 子 上 的 毛 如 同 飘 飞 的 
花 六 在 四 周 的 红 蜡 间 轻 轻 球 沙 。 结 束 舞 乐 之 时 天 已 拂晓 。 

三 \ 西 域 乐舞 独特 的 艺术 魅力 

极 具 艺术 魅力 的 乐舞 对 极 具 民 族 特征 的 舞蹈 和 本 土 音 乐 进 行 
完美 结合 以 此 形成 一 种 相得益彰 的 态势 ,此 外 乐舞 极 具 文化 内 泣 
与 精神 张力 因此 在 了 解 民族 文化 及 审美 情趣 万 面 乐舞 是 不 可 或 
缺 的 研究 资料 与 透视 窗口 。 据 4 音乐 志 , 中 所 记 : 至 隋 之 时 曲 管弦 
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过 会 试 留 在 了 京城 ;1783 年 升任 永州 知府 在 永州 任职 十 年 之 后 
办 官 ,为 官 期 间 王 启 若 有 《 选 心 诗 抄 ) 羡 [ 潇 相 北 苑 录 /) 等 书 是 一 个 
非常 典型 的 文人 画家 。 但 是 王 宕 到 底 是 何 时 开始 学 作画 的 ,又 是 何 
时 拜师 学 艺 的 在 历史 的 文献 中 都 没有 非常 明确 的 记载 。 可 是 王 启 
特殊 的 家 庭 背 景 为 我 们 提供 了 一 些 可 贵 的 资料 。 作 为 王 原 祁 的 曾 
孙 从 小 受到 的 家 族 环境 的 影响 是 无 法 忽视 的 。 临 仿古 代 大 师 的 绘 
画作 品 是 当时 清朝 绘画 的 人 必须 经 过 的 一 条 学 习 之 路 也 是 王 氏 家 
族 的 学 习作 画 的 传统 。 王 氏家 族 尤其 是 祖先 王 时 敏和 王 原 祁 两 个 时 
期 的 住 作 数量 最 多 到 了 王 宸 这 一 代 明 显 不 如 以 前 但 是 因为 家 族 
的 影响 王 启 依然 可 以 在 祖先 的 绘画 作品 中 吸收 其 思想 的 精华 。 由 
此 推论 王 启 学 画 的 时 候 应 该 是 从 临摹 宋 元 名 作 开 始 的 。 

2 .独特 的 I 临 仿 技巧 。 王 宕 从 二 十 几 岁 到 六 十 三 岁 之 间 前 往 永 
州 任职 知府 的 时 候 的 作品 应 该 属于 他 的 早期 作品 ,这 个 时 期 的 作品 
大 部 分 都 是 以 水 看 画 组 成 的 材质 都 是 纸 本 。 在 卷轴 和 形式 方面 占 
据 了 非常 大 的 比例 每 一 山大 概 有 六 本 左右 而 且 主 题 都 是 对 以 前 
名 家 作品 进行 的 临 甘 。 王 启 这 个 时 候 的 立轴 作品 都 是 采用 三 段 式 的 
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数 百 属 西京 乐 。 ”乐舞 在 唐 代 的 兴盛 在 很 大 程度 上 促进 了 民族 文 
化 融合 与 交流 同时 也 为 中 原 舞 蹈 增添 了 新 活力 与 新 生命 丰富 了 
华夏 文明 ,在 唐 王朝 乐舞 出 现 了 前 所 未 有 的 炊 焊 在 很 大 程度 上 影 
响 了 唐 代 日 常生 活 。 而 且 由 于 少数 民族 乐舞 其 服饰 也 在 一 定 程度 
影响 着 中 原 。 沈 知 白 曾经 说 过 {中 原 民族 广泛 吸收 了 多 彩 丰 富 的 
西域 音乐 同时 融合 于 本 族 民间 音乐 中 共同 创造 了 首 乐 文化 史上 
的 奇迹 种 种 优良 传统 一 方面 促进 了 中 原音 乐 深 入 性 发 展 与 进步 ， 
另 一 方面 汉族 文化 也 在 一 定 程度 上 影响 着 朝鲜 日 本 等 国 的 艺术 。 
对 于 唐诗 来 说 ,乐舞 传 入 中 原 在 很 大 程度 上 拓展 了 中 原 人 的 艺术 
及 审美 视野 ， 同 时 也 使 中 士 人 那 种 六 漫 思维 与 诗歌 灵感 得 以 激发 ， 
提供 给 唐 代 诗 人 更 多 的 审美 题材 。 此 外 西域 乐舞 自身 的 热情 与 清 
新 刚劲 的 动作 特点 对 唐 代 人 民 竹 勃 向 上 、 积 极 进取 的 奋斗 精神 产 
生 直 接 性 影响 。 从 本 质 上 而 言 舞蹈 为 空 司 艺术 ,诗歌 为 时 间 艺 术 。 
舞蹈 给 观众 一 种 直观 视觉 冲击 力 诗歌 属于 人 类 语言 符号 .所 以 如 
何 用 静止 性 语言 对 稍 纵 即 逝 的 空间 艺术 进行 捕捉 和 传递 此 为 对 诗 
人 才华 与 审美 的 集中 性 考验 。 因 此 在 对 胡 腾 舞 和 明 旋 舞 进 行 描绘 
时 唐 代 诗人 有 着 惊人 的 表现 。 通 过 诗歌 中 诗人 生动 的 西域 乐舞 描 
绘 能 够 让 后 人 更 加 生动 .具体 地 了 解 唐 代 乐 舞 。 
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